
12.8 日
日 時

テーマ

時 間

会 場

※動きやすい服装で
　お越しください　

お問合せ
お申込み

今 回 の 講 師

なるほど
家族介護教室❷

☎ ９７−３１１２

(株)ひだまり介護代表取締役・介護士
稲葉　耕太　さん

2024.

9:00ー16:00 福祉センター

「かいごの寺子屋くろまめさん」
介護技術があれば、介護される方のやりたいことや想いを叶えること
ができ、支援する人自身も身体を傷めずにケアすることができます。
介護する側・される側、お互いに負担のかからない介護技術を学ベる
教室です。

与論町

参加費無料

お 申 込 み 券
「家族介護教室❷（12月8日開催）」に参加します　【申込 11/22まで】

代表者のお名前　（　　　　　　　　　）　申込み人数（　　　　）人
代表者の電話番号　　　         ー　　　　　ー

お電話での申込みも可能です

出張版

（京都府船井郡京丹波町）

�論�地域�括�援センター
（�場1�）

先着３０名

＊応募多数の場合は、期日前にしめきります


