
令和5年5月8日以降、5類感染症へ移行となり、新型コロナ患者は、法律に基づく外出自粛は求め
られませんが、新型コロナウイルス感染症がなくなったわけではありません。今後の対応等について
お知らせいたします。

新型コロナウイルス感染症、5類感染症へ移行後どうなる？

お問い合わせ先 与論町保健センター 📞０９９７－９７－５１０５

感染症担当： 鬼塚

Q 体調に異変を感じたら（もしかしてコロナに感染したかも…）どうしたらいいでしょうか？

A 医療機関へは事前に連絡し、感染対策を行って受診しましょう。
(新型コロナウイルスは感染力が強いため、高齢の方や基礎疾患を
お持ちの方を守るためにも医療機関、薬局、高齢者施設へ行くときは
マスクを着用しましょう)

Q もし新型コロナにかかったら、どのくらいの期間外出を控えればよいのでしょうか？

A 外出を控えることが推奨される期間等を以下に示しています。

感染者の待期期間 法的根拠はなし ５日間の療養を推奨

学校の出席停止
発症した後５日を経過し、かつ症状が軽快した後1日を経
過するまで

外来医療費 保険診療（本人負担あり）※治療薬のみ９月末まで無料

入院医療費
保険診療（本人負担あり）
※９月までは高額療養費の自己負担限度額から２万円減額
※治療薬のみ９月末まで無料

宿泊療養 高齢者及び妊婦等（食費相当の本人負担あり）

ワクチン 2023年度は無料

受診・相談
・コロナ相談かごしま（発熱時の受診相談等📞099-833-3221）

※9月末まで

・受診・相談センター（保健所📞0997-82-0149)※継続

5類感染症へ移行後の対応 （5/8現在 鹿児島県ホームページを参考に作成）
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